
ACCIONES FORMATIVAS

Denominación del curso: PRIMEROS AUXILIOS EN EL SECTOR FORESTAL

� Duración: 3 meses 

� Horas totales: 50 horas.  

- 10 horas presenciales. 

- 40 horas teleformación. 

� Localidad: Interprovincial 

� Fecha prevista de inicio:  

� Metodología: La acción formativa se impartirá bajo una modalidad mixta.

Se entregará a cada participante de la acción formativa un Manual en el que se 
recogen los contenidos íntegros del programa formativo. Dichos contenidos 
están estructurados en módulos, y éstos a su vez en unidades didácticas, y se 
apoyan en ejercicios tipo test que permiten al alumno poner en práctica los 
conocimientos adquiridos en cada unidad. 
El alumno estará asistido durante el desarrollo total del curso por un tutor, 
especialista en la materia, quien resolverá sus dudas y realizará el seguimiento 
y la evaluación de las actividades propuestas 

� Área temática: Prevención de riesgos laborales 

� Contenidos: 
I. Módulo I:  

� Generalidades.  

� Concepto de primeros auxilios.  

� Principios de actuación en primeros auxilios.  

� Terminología clínica.  

� Valoración del estado del accidentado: valoración primaria  y valoración secundaria.  

� Legislación en Primeros Auxilios.  

II. Módulo II:  
� Emergencias.  

� Situaciones de Riesgo en el Sector Forestal 

� Actuaciones ante un accidente. Proceso P.A.S. 

� Reanimación Cardio-Pulmonar (R.C.P.)  

III. Módulo III:  
� Lipotimia y desmayo.  

� Ataques de ansiedad y de epilepsia.  

� Heridas, Mordeduras y Picaduras.  

� Hemorragias y shock hipovolémico.  

IV. Módulo IV:  
� Intoxicación química  

� Quemaduras.  

� Insolación (golpe de calor) y enfriamiento generalizado.  

� Electrocución.  

V. Módulo V:  
� Esguinces y torceduras.  

� Luxación o dislocación.  

� Fracturas.  

� Politraumatizado, traumatismo craneoencefálico e inconsciencia.  

� Inmovilizaciones y transporte. 


